RELATORI & DISCUSSANTS

Congresso:

Debora Balestreri, ginecologa (Varese)

Vittorio Basevi, ginecologo, epidemiologo (Bologna)
Giovanna Bestetti, psicopedagogista (Milano)
Enrico Busato, ginecologo (Treviso)

Serena Donati, Istituto Superiore di Sanita (Roma)
Valeria Dubini, ginecologa (Firenze)

Simona Fumagalli, ostetrica (Monza)

Roberto Fraioli, ginecologo (Venezia)

Gavino Maciocco, docente igiene e sanita pubblica (Firenze)
Valeria Massaro, ostetrica (Bologna)

Luisa Mondo, epidemiologa (Torino)

Antonio Ragusa, ginecologo (Bologna)

Anita Regalia, ginecologa (Monza)

Rosella Rettaroli, demografa (Torino)

Carlotta Tosadori, ginecologa (Verona)

Corsi:

Angela Giusti, ostetrica, pedagogista, prima ricercatrice
Istituto Superiore di Sanita (Roma)

Angela D’Alfonso, ginecologa (L’Aquila)

Antonella Cavalieri, ostetrica (Padova)

MODALITA D’ISCRIZIONE

Liscrizione al Congresso € aperta e gratuita per i soci Andria e per gli
iscritti al’Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Treviso.
Liscrizione all’ Associazione scientifica Andria, e quindi al Congresso
sara possibile dal sito dell’associazione www.associazioneandria.it

| medici iscritti all’'Ordine di Treviso riceveranno su richiesta un codice
di sconto valido per l'iscrizione al Congresso.

L’iscrizione ai corsi precongressuali del 6/12 sara gratuita per tutti i
soci Andria e la scelta del corso a cui partecipare dovra essere
effettuata tramite il sito dell’associazione contestualmente
alliscrizione. | crediti ECM saranno gestiti dal provider Effe Emme
sas.

Sede del Convegno e dei Corsi precongressuali:
Aule della sede dell’Ordine Provinciale dei Medici
Chirurghi e degli Odontoiatri di Treviso

Via Cittadella della Salute, 4 - 31100, Treviso

Segreteria Organizzativa:

Associazione Scientifica Andria

Via Dami 6M, 37024 Negrar di Valpolicella (VR)
www.associazioneandria.it
congressi@associazioneandria.it

3518955330 (dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 12)

PREMIO NICOLINI

L’Associazione Scientifica Andria, per onorare la memoria del Prof.
Umberto Nicolini, ha istituito un premio per il miglior poster presentato
in occasione del congresso nazionale annuale.
Presentare un poster significa portare al congresso un breve lavoro
scientifico su uno dei temi indicati anno per anno, applicando i fogli
scritti, i grafici, le immagini o le fotografie su un cartoncino o un foglio
di carta rigida delle dimensioni di: 100 cm di altezza X 70 cm di base.
Suddividere il poster in paragrafi:

. razionale,

. Obiettivo,

« metodi,

« risultati,

« conclusioni.

Il giorno del congresso verra messo a disposizione uno spazio
riservato ai posters e gli autori dovranno appendere I'elaborato entro
le ore 09.00.

Frale ore 13.30 e le 14.00 uno degli autori del poster rimane a
disposizione, accanto al suo elaborato, per rispondere a domande o
chiarimenti da parte del pubblico e della giuria.

Norme del concorso:

1.Liscrizione al congresso di almeno uno degli autori & requisito
fondamentale.

2.Viene stabilito un premio per il migliore poster che consiste
nell'iscrizione gratuita degli autori ad uno dei futuri eventi
scientifici organizzati da Andria (corso o congresso).

3.1l premio verra attribuito a insindacabile giudizio della giuria
composta da cinque membri del Consiglio Direttivo,
rappresentanti le diverse professionalita.

Gli autori/ le autrici devono inviare il testo del poster sotto forma di
relazione in formato pdf entro il 14 Novembre 2024 affinché venga
inserito nel volume degli atti del congresso a:
congressi@associazioneandria.it

Per ulteriori informazioni telefonare al numero 3478200931
Temi del concorso 2024:

« Le buone pratiche nell’ assistenza alla nascita

« Nascita e promozione della salute

« Il sostegno fra le donne sui temi della nascita

con i patrocini di:

Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di Treviso

Ordine della Professione di Ostetrica interprovinciale di BL-PD-RO-TV-VE-VI

Ordine della professione di Ostetrica della Provincia di Verona

Associazione
'9 Smerjtlflca
Andria

XXVII Congresso Associazione Scientifica Andria

Sabato 7 dicembre 2024

Appesi a un filo

Sistema Sanitario e salute riproduttiva
Modelli assistenziali e liberta di scelta delle donne

Sala congressi Ordine Provinciale
dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
via Cittadella della Salute, 4
31100 Treviso

Venerdi 6 dicembre 2024 dalle 14:30 alle 18:00
CORSI PRECONGRESSUALI

Perineo ABC:

Amare e apprezzare il proprio
pavimento pelvico. Bisogna
averne cura in gravidanza.

Comunque non & mai troppo

ostruendo connessioni:
strategie per una
omunicazione efficace e la

estione costruttiva nel lavoro
direte tardi per recuperarlo.

(Angela D’Alfonso,
Antonella Cavalieri)

(Angela Giusti)




PRESENTAZIONE

In un'epoca in cui il tema della salute riproduttiva & piu attuale che
mai, a causa delle condizioni di instabilita e di difficolta che i nostri
sistemi sanitari regionale e nazionale stanno attraversando, il
benessere e la liberta di scelta delle donne sembrano piu che mai
"appesi a un filo".

Infatti, al giorno d’oggi in tutta Europa, i sistemi sanitari si trovano a
fronteggiare la scarsitda delle risorse destinate all'assistenza
sanitaria, adottando politiche di contenimento della spesa e
individuando priorita negli interventi.

Anche noi professionisti ci troviamo a vivere nellincertezza di
questa situazione ogni giorno affrontando, inoltre, la necessita
dellaggiornamento scientifico costante, le normative sempre in
divenire e le esigenze delle donne e delle famiglie che
accompagniamo con il nostro lavoro.

In questo scenario siamo chiamati, quindi, non solo a fornire cure di
eccellenza, ma anche a rispettare e promuovere la liberta di scelta
delle donne e un vissuto positivo in tutte le fasi della loro esperienza
assistenziale.

| nostri relatori, tutti professionisti che lavorano da anni nel’ambito
della salute riproduttiva, ci guideranno attraverso temi quali la
sostenibilita del Sistema Sanitario Nazionale e I'organizzazione dei
vari modelli assistenziali che possano garantire un’adeguata e
aggiornata cura delle nostre donne nella globalita della loro vita
riproduttiva.

Esamineremo inoltre come poter integrare le evidenze scientifiche
disponibili e le discrepanze tra uso, esigenza e disponibilita delle
risorse con le scelte delle donne e delle loro famiglie, al fine di
realizzare un accompagnamento personalizzato, efficace e fruibile
da tutti, senza trascurare l'importanza di una consulenza informata,
rispettosa delle decisioni autonome delle donne.

Avremo l'opportunita di condividere esperienze, casi clinici e novita
che stanno trasformando la nostra pratica quotidiana, in particolare
nellambito  materno infantile del quale ci occupiamo
orgogliosamente da anni.

Infine, concluderemo riflettendo sulle sfide future e sulle opportunita
per migliorare ulteriormente la nostra assistenza, affinché ogni
donna possa fare scelte informate e libere per la propria salute.

Carlotta Tosadori
Presidente Associazione Scientifica Andria

PROGRAMMA

8.30-9.00

9.00-9.30

Registrazione partecipanti

Saluti e introduzione ai lavori
Presidente dell’Ordine dei Medici e
Presidente di Andria Carlotta Tosadori

PRIMA SESSIONE Servizio Sanitario Nazionale
(Moderatori: Vittorio Basevi - Enrico Busato)

09.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30 - 12.00

12.00-12.30

12.30 - 14.00

14.00 - 14.30

Ospedale o azienda? (Antonio Ragusa)
Ospedale e Territorio. Come migliorare
I'assistenza alla gravidanza e al parto
(Valeria Massaro)

Sostenibilita del S.S.N. (Gavino Maciocco)

Il supporto del S.S.N. alla ricerca sulla salute
della donna e dell’eta evolutiva in Italia
(Serena Donati)

Raccomandazioni per la pratica clinica e nuovi
modelli assistenziali (Simona Fumagalli)

Discussione
Pausa pranzo

Premio Umberto Nicolini (Roberto Fraioli)

SECONDA SESSIONE Liberta di scelta delle donne
(Moderatrici: Anita Regalia - Debora Balestreri)

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30-17.00

17.00-17.30

18.00 - 19.00

Le donne e la demografia della bassa natalita
(Rosella Rettaroli)

Liberta di scelta delle donne e percorso
nascita (Giovanna Bestetti)

Liberta di scelta delle donne rispetto alla
propria vita riproduttiva (Valeria Dubini)

Liberta di scelta e donne migranti
(Luisa Mondo)

Discussione

Conclusioni e chiusura dei lavori
(a cura della presidente Carlotta Tosadori)

Assemblea dei soci di Andria e rinnovo delle
cariche sociali

CORSI PRECONGRESSUALI

Venerdi 6 dicembre 2024 dalle 14:30 alle 18:00
Sala congressi Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli
Odontoiatri - via Cittadella della Salute, 4, 31100 Treviso

Costruendo connessioni: strategie per una comunicazione
efficace e la gestione costruttiva nel lavoro di rete

Angela Giusti, ostetrica, pedagogista, prima ricercatrice Istituto
Superiore di Sanita

Questo workshop si basa su due approcci: la metodologia di
gestione dei conflitti senza perdenti di Thomas Gordon e la
pedagogia della liberta di Paulo Freire. E progettato per essere
applicato sia in contesti professionali che personali, offrendo
strumenti pratici per sviluppare consapevolezza e competenze
nella gestione dei conflitti quotidiani.
Obiettivi:
« creazione di un clima di collaborazione e fiducia reciproca
« riconoscimento e la valorizzazione delle differenze individuali
attraverso 'uso di messaggi positivi in prima persona
. fare esperienza di un senso di interdipendenza e coesioneione
. sviluppo di competenze di confronto per favorire il
cambiamento e facilitare la risoluzione dei conflitti senza
perdenti.

Perineo ABC: amare e apprezzare il proprio pavimento
pelvico. Bisogna averne cura in gravidanza.

Comungque non & mai troppo tardi per recuperarlo.

Angela D’Alfonso, ginecologa e Antonella Cavalieri, ostetrica

Il pavimento pelvico ha un ruolo fondamentale per la salute
femminile e pud essere soggetto a diverse disfunzioni lungo il
corso della vita, legate a fattori come gravidanza, menopausa e
interventi chirurgici. Il workshop mira a fornire agli operatori sanitari
strumenti per prevenire e riconoscere precocemente il trauma
perineale, preparare il pavimento pelvico al parto e affrontare le
disfunzioni pelviche.
Obiettivi:

- prevenzione del danno perineale

. diagnosi precoce

« percorsi riabilitativi efficaci

. aggiornamento sulle terapie efficaci per migliorare la qualita

della vita delle donne.

Info e iscrizioni su
www.associazioneandria.it



https://www.associazioneandria.it/convegno-associazione-scientifica-andria-2024/

